
CONVEGNO 
112 - 113 O 118? LA SALUTE 

MENTALE  DIETRO LE SBARRE. 
PSICHIATRIA E CARCERE 

 
CREMONA 

SABATO 22 NOVEMBRE  - ORE  9-12.30 
SALA E. ZANONI 

Via del Vecchio Passeggio, 1 
 

 

CON IL PATROCINIO DI:  
Comune di Cremona — Assessorati ai Servizi Sociali 
e al Volontariato — ASL Cremona 

 
 E CON LA COLLABORAZIONE DI: 

Zona Franca – Il Baule 
DI.DI.A.PSI. – Insieme per la Salute Mentale 
UOP 29 di Psichiatria dell’Azienda Ospedaliera 
CISVOL e FORUM Provinciali 
Coop IRIDE: il Progetto Outsiders 
Liceo Anguissola 
Panathlon Cremona 

Dipartimento Nazionale della Solidarietà 
Comitato Regionale della Lombardia 

Comitato Provinciale di Cremona 

Dott. CECCO BELOSI: responsabile nazionale Rapporti con il 
Carcere del CNCA 
 
Dott.ssa BRUNA DIGHERA: psicoterapeuta Comunità ―Il 
Gabbiano‖, esperta di tossicodipendenza e doppia diagnosi 
 
On. BRUNO MOLEA: Presidente Nazionale AICS. Deputato di 
Scelta Civica e Vice-Presidente della CSIT  
 
Dott. FRANCO SPINOGATTI: responsabile dei Centri 
PsicoSociali di Cremona e Soresina del Dipartimento di Salute 
Mentale  
 
Dott. ANTONIO TURCO: Responsabile Nazionale settore 
Politiche Sociali 
 
Dott.ssa FRANCESCA ROMANA VALENZI: Direttore Ufficio 
Detenuti e Trattamento  Provveditorato Amministrazione 
Penitenziaria di Milano  
 
Dott.ssa SANDRA  VITOLO: psicoterapeuta e responsabile della 
sezione minorati psichici della Casa di Reclusione Rebibbia 
 
Dott. GIOVANNI MARIA GILLINI e Dott.ssa ANTONIA 
CODIGNOLA del Piano Carcere (Legge 8) dell’ASL di Cremona 
 
Dott.ssa SILVIA BRAMBILLA, Dott.  GIUSEPPE 
GIGLIOBIANCO (psichiatri), Dott.sse RAFFAELLA GALLI, 
GABRIELLA BONACCORSO, PATRIZIA SIRONI, GABRIELLA 
LEGGIO (Unità Operativa di Psicologia del Dipartimento di Salute 
Mentale) dell’equipe di assistenza psichiatrica e psicologica del DSM 
dell’Azienda Ospedaliera di Cremona presso la Casa Circondariale 
locale  
 

 
     Via Versecchi,10 Cremona 
     cremona@aics.it 
     0372 411275 - 335 1326630 



112 – 113 o 118? 
 
 
La relazione tra Psichiatria e Sistema Carcerario è un tema 
molto presente tra gli operatori, che va a sommarsi ai problemi 
del sovraffollamento, della carenza di personale e di strutture 
adeguate, della convivenza, in spazi ristretti, di persone senza 
disturbi di salute mentale con altre sofferenti. 
Accade, ora, che vicende afferenti alla Sanità, nei momenti di 
crisi delle persone portatrici di patologie, siano affrontati, per i 
più svariati motivi, come questioni attinenti la Sicurezza e 
l’Ordine pubblico. 
Viene a mancare, così, l’appropriatezza del ―ricovero‖ e si 
innescano problematiche complesse, a volte molto complesse!, 
per gli interessati, i loro familiari e l’ordinamento carcerario 
tutto. 
Ecco, allora, che la Psichiatria deve intervenire in un ambito già 
carico di complessità, distogliendo personale dai Servizi 
Territoriali, già oberati di ―prese in carico‖ di utenti sempre più 
numerosi, e giovani, bisognosi di cure adeguate, che presentano 
episodi di malessere mentale anche per gli effetti negativi 
innescati dalla crisi generale, non solo economica, perdurante 
nel nostro Paese. 
AICS ne vuole discutere, senza pregiudizi e stereotipi, orientata 
ad affrontare positivamente le molte sfaccettature che presenta 
questa particolare emergenza, spesso nascosta all’opinione 
pubblica. 
                                                       AICS SOLIDARIETA’    

PROGRAMMA 
 
Ore 9,00 – Apertura lavori  e saluti delle Autorità: 
         Renato Bandera – Presidente Provinciale AICS 
 Mauro Platè – Assessore ai Servizi Sociali 
 Maria Gabriella Lusi – Direttore reggente della Casa circondariale 
 di Cremona  
 

Ore 9,15 – Introduzione di: 
         Antonio Turco – Responsabile Nazionale settore  Politiche Sociali 
 

Ore 9,30 – Relazioni esperienziali di: 
         Sandra Vitolo 
         Bruna Dighera 
         Cecco Belosi 
 Francesca Romana Valenzi  
 

Ore 10,30 – Contributi di:   
Franco Spinogatti, Silvia Brambilla e Giuseppe Gigliobianco 
(modelli di intervento psichiatrico negli istituti penitenziari) 
Raffaella Galli, Gabriella Bonaccorso, Patrizia Sironi e Gabriella 
Leggio (modelli di intervento psicologico negli istituti penitenziari)  
Giovanni Maria Gillini e Antonia Codignola (area carcere 
dell’ASL di Cremona) 
 

Interventi  Associazioni (DI.DI.A.PSI – Coop Iride) e dei presenti 
 

Ore 11,45 – “ Dalla 181 alla 2233”  il percorso di una Proposta di Legge 
 nata dal basso. Fiducia, speranza, bellezza 
         On. Bruno Molea – Presidente Nazionale ASSOCIAZIONE 
 ITALIANA CULTURA SPORT 
 

 Ore 12,15 – Conclusione della mattinata 
 

È previsto un momento di break!  


