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Sede dei corsi
Auditorium Giovanni Arvedi Cremona
Piazza Marconi – Cremona
La partecipazione ai lavori scientifici è gratuita, le schede di iscri-
zione vanno compilate e inviate alla Segreteria Organizzativa via 
posta (Fondazione Alessandro Volta, Via per Cernobbio 11, 22100 
Como), fax 031.573395 o  e-mail (alberto.marzorati@fondazionea-
lessandrovolta.it)

Crediti formativi - ECM
L’evento è accreditato ECM (6 crediti) per le seguenti figure profes-
sionali:
• Medico Chirurgo - discipline: geriatria; medicina interna; neu-

rologia; neurofisiopatologia; neuroradiologia; medicina generale 
(medici di famiglia)

Gli attestati di partecipazione verranno rilasciati al termine del Cor-
so. Ai fini dell’acquisizione dei Crediti Formativi è indispensabile la 
presenza effettiva all’intero corso (100% della durata complessiva 
dei lavori) e il superamento del test di valutazione dell’apprendi-
mento (75% delle risposte corrette).

COME RAGGIUNGERE L’AUDITORIUM ARVEDI CREMONA
L’Auditorium Giovanni Arvedi si trova in Piazza Marconi a Cremona

IN TRENO
Cremona è raggiungibile tramite le linee ferroviarie: Cremona-
Treviglio, Brescia-Cremona e Mantova-Cremona-Lodi-Milano. Una 
volta giunti a Cremona, è possibile raggiungere l’Auditorium Arvedi 
(Museo del Violino) a piedi in 15 minuti.

IN AUTO
L’Auditorium Giovanni Arvedi si trova in Piazza Marconi a Cremona. 
Parcheggio a pagamento presso la struttura.

INFORMAZIONI GENERALI

Segreteria Organizzativa
Fondazione Alessandro Volta
Via per Cernobbio 11 | 22100 Como
chiara.stefanetti@fondazionealessandrovolta.it
tel. +39.031.579811 | fax +39.031.573395

Provider ECM (1216)
LT3 Srl
Via Regina, 61 | 22012 Cernobbio (CO) | Tel: +39 031 511626

Con il contributo incondizionato di:

Con il patrocinio e la collaborazione di

Auditorium Arvedi Cremona
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LA XXV riunione annuale delle Sezioni Lombarde della Società Italia-
na di Neurologia (SIN) e della Società delle Neuroscienze Ospedalie-
re (SNO) si terrà a Cremona, città dalla grande tradizione liutaria. La 
sede sarà l’Auditorium Arvedi, un luogo magico ed unico, ove avremo 
anche l’opportunità di ascoltare la voce di uno Stradivari affidato ad 
un abile solista che ci offrirà attimi di indimenticabile poesia. 
Il leitmotiv scientifico della giornata sarà “Le emergenze e l’emer-
gente in Neurologia”. Nello spirito che ha sempre contraddistinto 
questa giornata, l’obiettivo è quello di mantenere alta l’attenzione 
sulle novità in ambito clinico e organizzativo in vari settori della neu-
rologia. 
La prima sessione  sarà dedicata ad un aggiornamento sulle malat-
tie infettive con coinvolgimento neurologico. In particolare verranno 
trattate malattie emergenti nel territorio Lombardo che pongono 
particolari criticità nell’ambito della diagnosi differenziale. Infine ver-
rà trattata la Leucoencefalopatia Multifocale Progressiva, riemersa 
in ambito neurologico con la maggiore diffusione di farmaci immu-
nosoppressori, la cui diagnosi precoce è estremamente difficile ma 
di fondamentale importanza per migliorare la prognosi dei pazienti.
La seconda sessione sarà dedicata alle malattie degenerative con 
una presentazione sugli aspetti non-motori della Malattia di Parkin-
son, di cui si sta sempre più sottolineando la rilevanza nell’impat-
tare la qualità di vita dei pazienti, ed una relazione sulla patologie 
da accumulo di ferro, sempre meno rare grazie alla diffusione della 
risonanza magnetica, ma soprattutto grazie ad una diffusione più ca-
pillare della conoscenza di queste patologie degenerative che colpi-
scono spesso i giovani. 
La mattina si chiude con una lecture sulla sclerosi multipla le cui 
strategie terapeutiche sono in continua evoluzione e hanno modifica-
to in modo significativo la storia naturale della malattia. 
Il pomeriggio si apre con una sessione sulle emergenze in Neurolo-
gia: come i nuovi farmaci antiepilettici possono/potranno modificare 
la gestione dello stato di male epilettico, come gestire un’emergenza 
neurologica nei pazienti in terapia con anticoagulanti diretti, come i 
nuovi approcci terapeutici hanno cambiato o cambieranno la gestio-
ne del paziente emicranico ed, infine, un’ultima relazione sulle indi-
cazioni alla trombectomia meccanica nei pazienti con ictus cerebri 
che ci introduce alla Tavola Rotonda sulle criticità nella gestione del 
paziente con ictus ischemico acuto. Infatti, i nuovi trials che hanno 
dimostrato la superiorità del trattamento endovascolare associato 
alla terapia standard ci impongono una rivisitazione dei modelli or-
ganizzativi e gestionali esistenti. 
La terza sessione affronta il tema della malattie ereditarie con tra-
smissione legata all’X. Sempre maggiori sono le evidenze che anche 
le donne, erroneamente definite “portatrici”, presentano fenotipi cli-
nici che entrano in diagnosi differenziale con le più comuni malattie 
acquisite, talvolta gravi e meritevoli di diagnosi precoce per imposta-
re, laddove possibile, un’adeguata terapia.
Infine, la riunione si concluderà con una lecture sui tumori primitivi, 
campo in cui le nuove frontiere della diagnosi molecolare ci avvicina-
no al concetto di medicina personalizzata.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr.ssa Maria Sessa
Direttore UOC Neurologia
ASST di Cremona
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La Segreteria Organizzativa, in conformità al D.L. 196/2003, 
La informa che i dati rilasciati sono coperti da riservatezza e 
finalizzati esclusivamente all’invio di informazioni congressuali.

ELIO AGOSTONI
Direttore Dipartimento Neuroscienze, ASST 
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

ELOISA ARBUSTINI
Direttore Centro Malattie Genetiche 
Cardiovascolari, IRCCS  Fondazione
Policlinico San Matteo, Pavia

MARCO ARNABOLDI
Direttore UOC Neurologia, ASST Lariana, Como

PIETRO BASSI
Direttore UOC Neurologia e Stroke Unit, 
Ospedale San Giuseppe, Milano

SANDRO BERETTA
Direttore UOC Neurologia, ASST Vimercate

ROBERTO BERGAMASCHI
Responsabile SS Sclerosi Multipla e Malattie 
Demielinizzanti, IRCCS C. Mondino, Pavia

GIANCARLO COMI
Direttore Dipartimento Neurologia, IRCCS San 
Raffaele, Milano - Professore ordinario di 
Neurologia, Università Vita-Salute, Milano

MARIO CRISPINO
Responsabile Struttura Dipartimentale 
Neuroradiologia Diagnostica e Terapeutica, 
ASST Cremona

NICOLA DE ROSSI
Dirigente Medico UO Neurologia – Centro 
Sclerosi Multipla, Presidio Ospedaliero di 
Montichiari, ASST Spedali Civili, Brescia

MARIALUISA DELODOVICI
Responsabile  Unità Cerebrovascolare -UOC 
Neurologia, Ospedale di Circolo, ASST Sette 
Laghi, Varese

CARLO FERRARESE
Professore Ordinario di Neurologia, Università 
di Milano-Bicocca, Direttore UOC Neurologia, 
Ospedale San Gerardo, ASST Monza

BRUNO FERRRARO
Direttore UOC Neurologia,  Ospedale Treviglio-
Caravaggio, ASST Bergamo Ovest, Treviglio

FABIO FREDIANI
Direttore UOC Neurologia e Stroke Unit, 
Ospedale San Carlo Borromeo, 
ASST Santi Paolo e Carlo, Milano

GIAMPIERO GRAMPA
Direttore Dipartimento Medico, Ospedale 
di Circolo, ASST Valle Olona, Busto Arsizio, 
Direttore SC Neurologia-Stroke Unit Saronno

MARIO GUIDOTTI
Direttore Dipartimento Area Medica, Direttore 
UOC Neurologia, Ospedale Valduce, Como

MAURO MAGONI – Direttore UOC Neurologia 
Vascolare, ASST Spedali Civili, Brescia

ENRICO MARCHIONI – Responsabile SS 
Neurooncologia, IRCCS C. Mondino, Pavia

GIUSEPPE MICIELI
Direttore Dipartimento Neurologia d’Urgenza, 
IRCCS C. Mondino, Pavia

FABIO MINICUCCI
Responsabile Centro Epilessia, IRCCS San 
Raffaele, Milano

ALESSANDRO PADOVANI
Responsabile UO Neurologia 2, AO Spedali Civili 
di Brescia - Professore ordinario di Neurologia, 
Università di Brescia

ANGELO PAN
Direttore UOC Malattie Infettive, ASST Cremona

ALESSANDRO PRELLE
Direttore Dipartimento Cardiocerebrovascolare, 
ASST Crema

MAURIZIO RIVA
Direttore UOC Neurologia, ASST Lodi

MARIAROSA ROTTOLI
Direttore UOC Neurologia, ASST Papa Giovanni 
XXIII, Bergamo

ANDREA SALMAGGI
Direttore SC Neurologia-Stroke Unit, Ospedale 
A. Manzoni – Lecco

ETTORE SALSANO
Dirigente Medico, Istituto Neurologico Carlo 
Besta, Milano

IGNAZIO SANTILLI
Direttore S.C. Neurologia e Unità 
Neurovascolare, Ospedale di Desio - ASST 
Monza

MARIA SESSA
Direttore UOC Neurologia, ASST Cremona

GIORGIO SILVESTRELLI
Responsabile Stroke Unit, ASST Mantova

SOPHIE TESTA
Direttore Dipartimento di Medicina di 
Laboratorio-centro Emostasi e Trombosi – ASST 
Cremona

ALBERTO ZOLI
Direttore Generale Azienda Regionale 
Emergenza Urgenza, Milano

DAVIDE ZARCONE
Direttore UOC Neurologia, Presidio  Ospedaliero 
Gallarate, Direttore Dipartimento di Area 
Medica, ASST Valle Olona
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09.30-10.00 Registrazione dei partecipanti
10.00-10.15 Saluti (E. Cotroneo, Presidente SNO; 

L. Provinciali, Presidente SIN; C. Rossi, 
Direttore Generale ASST Cremona)

10.15-10.30 Apertura dei lavori
 (E. Agostoni, M. Sessa)

I SESSIONE:  MALATTIE INFETTIVE EMERGENTI 
(chair: M. Arnaboldi, A. Pan)

10.30-10.50  Virus non convenzionali e SNC in 
differenti condizioni di background 
immunologico (E. Marchioni)

10.50-11.10  Aggiornamento sulla PML  (N. De Rossi)
11.10-11.20  Discussione

II SESSIONE: MALATTIE DEGENERATIVE: 
 REALTÀ EMERGENTI 
 (chair: A. Padovani, C. Ferrarese)
11.20-11.40  Sintomi non-motori nella Malattia di 

Parkinson: sempre più attenzione 
 (M. Guidotti)
11.40-12.00  Malattie da accumulo cerebrale di 

ferro: sempre meno rare (B. Ferraro)
12.00-12.10  Discussione

L’EMERGENTE
E LE EMERGENZE
IN NEUROLOGIA

LECTURE (chair: R. Bergamaschi, M. Rottoli)
12.10-12.45 Terapie emergenti nella sclerosi multipla 

(GC. Comi)

12.45-13.15  IL SUONO di STRADIVARI - AUDIZIONE 
con STRUMENTO STORICO

13.15-14.00 LUNCH

III SESSIONE: EMERGENZE in NEUROLOGIA
 (chair: P. Bassi, GC. Comi, G. Micieli)
14.00-14.20  Gestione delle emergenze nei pazienti 

in terapia con anticoagulanti diretti: 
neurologo e coagulologo a confronto 

 (I. Santilli e S. Testa)
14.20-14.40  Cefalea: algoritmi diagnostici e terapie 

emergenti nell’emergenza e non 
 (F. Frediani)
14.40-15.00  Indicazioni alla trombectomia meccanica 

nell’ictus ischemico (G. Silvestrelli)
15.00-15.20  Stato epilettico: aggiornamenti 

terapeutici (F. Minicucci)
15.20-15.30  Discussione 
15.30-16.15  TAVOLA ROTONDA – CRITICITÀ 

EMERGENTI NELLA GESTIONE IN ACUTO 
DEL PAZIENTE CON ICTUS CEREBRI 

 (E. Agostoni, M. Crispino, ML. Delodovici, 
M. Magoni, M. Sessa, A. Zoli)

IV SESSIONE: FENOTIPI EMERGENTI NELLE MALATTIE 
RARE X-LINKED 

 (chair: S. Beretta, D. Zarcone)
16.15-16.35  Malattia di Fabry: non più “recessiva” 

X-linked (E. Arbustini)
16.35-16.55  X-ALD:  presentazione nelle donne 
 (E. Salsano)
16.55-17.15  Distrofia di Duchenne e di Becker: 
 le donne “portatrici” (A. Prelle)
17.15-17.25  Discussione

LECTURE (chair: G. Grampa, A. Salmaggi)
17.25-17.55  Nuove strategie diagnostiche e 

terapeutiche nei tumori cerebrali 
primitivi (M. Riva)

17.55-18.15 Test ECM e chiusura dei lavori
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