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Atmosfere d’autunno in Sudtirolo  

14 – 17 ottobre 2016 

 

 

 

 

 



Programma: 

 
Venerdì 14 ottobre: Cremona – Bolzano (Castel Roncolo) – Novacella – Fiè 
 
Di mattino, ritrovo dei sigg. Partecipanti ai luoghi convenuti e partenza con autopullman privato 
per Bolzano. Sosta per la visita a Castel Roncolo - Runkelstein, costruito nel 1237 in posizione 
dominante la città allo sbocco della Val Sarentina. Le diverse sale racchiudono un importante 

ciclo di affreschi del XIV secolo con soggetti di carattere profano (Cicli cavallereschi, Storie di 
Tristano), preziosa testimonianza del mondo cortese. Pranzo libero presso l’osteria del castello. 
 

 
 
Nel pomeriggio, visita all’Abbazia di Novacella - Neustift, voluta dal beato Hartmann, vescovo di 
Bressanone nel 1142. L’Abbazia è considerata uno dei conventi più maestosi e meglio conservati in 

Tirolo, con la chiesa barocca, il chiostro coi suoi affreschi quattrocenteschi, la biblioteca ricca di 
preziosi manoscritti e il museo con i dipinti di Pacher. Attigua è anche una celebre cantina coi vini 
prodotti dal podere dell’abbazia. 
 

 
 
Continuazione del viaggio verso Fiè allo Sciliar – Völs am Schlern; sistemazione in albergo, cena e 

pernottamento. 

 
 
 

 
Sabato 15 ottobre: La media Val d’Isarco, Castel Velturno, Bressanone 
 
Prima colazione in albergo. Dopo una visita al centro di Fiè e alla sua parrocchiale, partenza per 
Castelrotto - Kastelrut, il cui centro storico è caratterizzato dalla presenza da belle case signorili 
antiche. Continuazione per Castel Velturno - Veldthurns, residenza estiva dei principi vescovi di 



Bressanone risalente alla seconda metà del XVI secolo con preziosi arredi rinascimentali 
(rivestimenti lignei, stufe in maiolica tirolesi) e affreschi del bresciano Pietro Maria Bagnadore. 
Pranzo libero nel giardino del castello. 
 

 
 
Nel pomeriggio si raggiunge Bressanone – Brixen per la visita della città: i portici (Lauben), la 
piazza, la Cattedrale, il chiostro col più vasto ciclo di pittura dal romanico al tardogotico in Tirolo. 

Infine visita al Palazzo vescovile (Hofburg) e al suo prezioso tesoro. 
 

 
 
Rientro in serata in hotel a Fiè, per la cena ed il pernottamento. 

 

Domenica 16 ottobre: L’Alpe di Siusi, Castel Presule, Törggelen al Maso Front 
 

Prima colazione in hotel. Escursione in cabinovia per l’Alpe di Siusi – Seiseralm, magnifico scenario 
in vista delle cime dolomitiche dello Sciliar, del Sassolungo e del Sassopiatto. 
Breve passeggiata piedi, o in carrozza per chi lo desidera, fino alla Malga Gostner – Gostner 
Schwaige, dove lo chef Franz Musler ci delizierà con le specialità del luogo. 
 

 
 
 

Nel pomeriggio, discesa alla stazione di base della cabinovia e visita a Castel di Presule – Schloss 
Prösels, splendido esempio di residenza signorile appartenuta ai signori di Fiè- Colonna, 
amministratori dei vescovi di Bressanone e feudatari del luogo. 



 

 
 
A seguire, escursione in Val di Tires al Maso Front – Fronthof, esemplare costruzione rurale del XIV 
secolo, dove ci delizieremo al rito del Törggelen con cena a seguire. Rientro in hotel per il 
pernottamento. 

   

Lunedì 17 ottobre: Bolzano, Castel Firmian 
 

Prima colazione in hotel. Partenza per Bolzano – Bozen,  per la visita alla città con particolare 
attenzione agli straordinari cicli di affreschi medievali conservati nelle chiese del centro 
(Cattedrale, Chiesa dei Domenicani, Chiesa dei Francescani, San Giovanni in Villa, San Martino a 
Kampill). 
Pranzo libero. Sosta per la visita a Castel Firmian - Sigmundskron, edificato nell’anno 1480 e oggi 
sede si uno dei Messner Museums, dove il celebre scalatore ha raccolto testimonianze dei suoi 

viaggi in Tibet. 
 

 
 
Arrivo a Cremona in serata. 
 
 
 
Avvertenze: 

Il trattamento in albergo è di mezza pensione: le cene di venerdì 14 e sabato 15 saranno servite 
presso l’hotel Völserhof; la cena di domenica 16 presso il Maso Front. Il pranzo di domenica 16 
presso la Malga Gostner è incluso nella quota del viaggio. 
Sono necessarie scarpe comode per la passeggiata all’Alpe di Siusi. 
 
 

Che cosa è il Törggelen 

Da tempi lontanissimi in Sudtirolo durante i mesi autunnali ci si ritrova nella Stube per la ricorrenza 
del Törggelen, la pigiatura dell’uva. Questa tradizione nel tempo si è trasformata ed oggi per il 



Törggelen ci si reca, dopo una bella passeggiata nella natura, nelle locande, nelle antiche 
cantine, nei masi, nei Buschenschänke, cioè nelle osterie contadine il cui nome trae origine dai 
Buschen, una frasca verde che veniva appesa all’ingresso per segnalare al viandante che la porta 
era aperta per l’ospite. Oggi non si pigia più l’uva con i piedi, ma rimane l’usanza di andare da un 
maso all’altro per degustare il vino nuovo o il mosto, insieme ai doni che la natura ha offerto nella 
stagione  appena conclusasi. Oltre al buon vino, fanno da cornice lo Speck, le "Keschtn" (castagne 

arrostite), le noci, la zuppa d’orzo, i Krapfen e gli Strauben (tipiche frittelle sudtirolesi cosparse di 
marmellata). 

 
Quota di partecipazione :  € 670,00    
(minimo 25 partecipanti paganti) 
 
Supplemento camera singola  €   45,00 
 
La quota comprende: 
Viaggio in autopullman GT come da programma. Sistemazione in hotel di cat. 4 stelle in camere a 
due letti con servizi privati. Trattamento di mezza pensione dalla cena del primo giorno alla prima 
colazione dell’ultimo giorno. Tassa di soggiorno obbligatoria. Pranzo alla Malga il giorno 16 ottobre. 
Cena in un Maso la sera del 16 ottobre. Visite ed escursioni guidate dal dott. Mario Marubbi  come 

da programma. Forfait ingressi come da programma. Assicurazione sanitaria Allianz Assistance. 
 
La quota non comprende: 
Pranzi. Bevande ai pasti. Mance. Extra personali. Tutto quanto non espressamente indicato sotto la 
voce “la quota comprende” 

 

 
 
 

TERMINE ULTIMO DELLE ISCRIZIONI:  
Lunedì 5 settembre 2016. 

Per la partecipazione al viaggio è richiesta l’iscrizione all’Associazione Amici del 
Museo di Cremona”. Per informazioni, rivolgersi all’agenzia Profilotours. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Per informazioni  e prenotazioni viaggio: 
Agenzia Viaggi e Turismo ProfiloTours 
Piazza S. Antonio Maria Zaccaria 2 - Cremona 
tel. 0372/460592 fax 0372/33997 

Per informazioni sull’Associazione: 
Amici del Museo Ala Ponzone di Cremona 
tel. 334/7471102 
email: amicimuseoalaponzone@gmail.com 

 


