
                                                                                                                      
                                      
                                                                                                                                       

                                                                                                                             

Pizzighettone Città Murata di Lombardia 
   24^ Fasulin de l’òc cun le Cudeghe 2016   

(Fagiolini dall'Occhio con le Cotenne)
         29-30-31 Ottobre e 1 Novembre e 5-6 Novembre  ore 

11-23  
Lunedì 31 Ottobre solo cena delle 19.00

All'interno delle antiche Mura riscaldate dai camini d'epoca  
 Materie prime a Mt O e Fagiolini da agricoltura locale

 18.000 porzioni di Fasulin (quasi 80 quintali) e altre eccellenze  
locali            

  oltre 250 volontari al lavoro – più di 1.000 posti a sedere
www.fasulin.com   - info@fasulin.com     

Non siate impazienti.  Ci vuole tempo per preparare queste ricette tradizionali.
Ma se avete fretta…potete continuare a mangiare hamburger e patatine!

    Comunicato Stampa  - 29 Ottobre 2016  
Si è alzato ieri  sera alle 19.00  il sipario sulla edizione 2016  - la 24esima – dei Fasulin de l'òc cun le cudeghe,  
piatto povero ma gustoso un tempo servito il 2 novembre nelle osterie del paese e rispolverato dal cassetto  
dei ricordi dal Gruppo Volontari Mura col doppio obiettivo di riscoprire i sapori perduti del territorio 
e di  raccogliere  con  fondi che vengono ogni anno totalmente reinvestiti  per il  proseguo dei  
lavori di recupero e  manutenzione della cortina muraria (tra le più complete e meglio conservate 
in Alta Italia)  al fine della salvaguardia, riutilizzo e pubblica fruibilità.  Chi arriva nella città 
murata in questa occasione dunque, non solo può gustare le prelibatezze e godere delle bellezze del borgo  
ma contribuisce anche a recuperare l'immenso patrimonio storico e culturale che lo circonda per intero,  
all'interno del quale si svolge la maratona gastronomica. 

Ieri sera sono stati quasi 800 i prenotati (oltre 1.000 i posti nelle mura riscaldate dai camini) provenienti 
dal Cremonese ma anche dal Lodigiano, Bresciano e Milanese. Il gruppo da più lontano, da Bressanone per 
una gita fuori porta a Pizzighettone. Subito commenti più che positivi sia per i Fasulin de l'òc cun le cudeghe - 
piatto principe della festa con materie prime a metro zero, compreso il Fagiolino dall'Occhio di Pizzighettone  
da agricoltura locale –  sia per gli altri piatti in menù. Lardo e salame nostrani, gorgonzola con polenta  
fresca o abbrustolita,  raspadùra di  Grana Padano Latteria  Pizzighettone,  Provolone Pizzighettone con  
mostarda Cremona, torta  rustica dei morti e le due novità 2016: l'Insalata di fagiolini dall'occhio con  
verdure fresche, andata letteralmente a ruba e il fine cena con lo Sbùrlòn dei Fasulin, digestivo a base di  
mele cotogne da quest'anno con confezione con etichetta logata. 

Da oggi la maratona gastronomica che ancora una volta conferma  Pizzighettone Capitale dei Fasulin 
entra nel vivo e apre  al pubblico dalle 11 alle 23 con orario continuato; domani si replica con le previsioni del  
pubblico delle grandi occasioni;  lunedì le mura aprono solo alla sera, dalle 19; martedì,  giornata festiva, 
riprende l'0rario continuato, dalle 11 alle 23. Dopo una pausa di una manciata di giorni la festa prosegue il 
prossimo weekend: Venerdì 4 Novembre di nuovo una serata su prenotazione (info@fasulin.com); quindi 
si prosegue nel weekend, Sabato 5 e Domenica 6 Novembre dalle 11 alle 23.  Le previsioni sono di bissare il 
successo  dello  scorso  anno che aveva  fatto  registrare  un successo  oltre  le  25  mila presenze  di  turisti  e 
buongustai. 

Tra ieri e oggi l'arrivo dei primi camper nelle aree del paese riservate.  
Durante  le  giornate  dei  Fasulin  è  in  funzione  un servizio  navetta  di  collegamento  con  parcheggi  e  aree 
camper.  
Tutte le info su www.fasulin.com 



Da oggi  a  martedì  (ore  10.00 – 20.00) aprono anche gli  stand della  16^ BuonGusto,  mostra mercato 
dedicata all'enogastronomia locale e regionale italiana, all'agroalimentare e alle eccellenze, anche di nicchia,  
molte delle quali direttamente dai  produttori.  Già oggi molti  i  visitatori.  A BuonGusto, ambientato in 13  
casematte delle mura di via Boneschi,  prima e dopo i Fasulin (Casematte 1-2-3 e 24-34), partecipano 59  
espositori provenienti da tutta Italia, in rappresentanza di moltissime regioni: dalla Valle d'Aosta al Trentino,  
passando per Lombardia, Piemonte, Liguria ed Emilia Romagna fino alla Toscana, Marche, Puglia, Calabria,  
Sicilia e Sardegna. Ognuno con in vetrina una o più eccellenze della propria terra, tutte da conoscere e da  
scoprire. La mostra mercato è organizzata da Pizzighettone Fiere dell'Adda, l'ingresso è gratuito. 
Info: www.pizzighettone.it 

Molti i  partecipanti  alle visite guidate e alle crociere sull’Adda,  nonché alla Castagnata di Gera. Domani, 
Lunedì e Martedì si replica. 

Manifestazioni e Appuntamenti Collaterali
Cosa fare e vedere nel borgo durante i 'Fasulin'

• 16^ BuonGusto 2016 (in contemporanea col primo weekend dei Fasulin; da Sabato  
29  Ottobre  a  Martedì  1  Novembre  ore  10.00-20.00,  ingresso  gratuito,  Casamatte  
Mura,  via  Boneschi),  mostra  mercato  enogastronomica  per  un  viaggio  tra  le  eccellenze  e  le 
produzioni locali  e i  prodotti tipici  regionali italiani  con possibilità di degustazioni.  A BuonGusto 
2016   partecipano oltre una cinquantina di espositori da tutta Italia, produttori, aziende agricole e 
vitivinicole  e  commercianti  specializzati  selezionati  (org.  Pizzighettone  Fiere  dell'Adda, 
www.pizzighettone.it )

• 2^  BuonGusto  &Birra  2016 (in  contemporanea  col  secondo  weekend  dei  Fasulin; 
Sabato 5 e Domenica 6 Novembre ore 10.00-20.00, ingresso gratuito, Casematte Mura, 
via Boneschi), evento fieristico che porta nella mura espositori selezionati e produttori di eccellenze 
dell'agroalimentare e gastronomiche  regionali e tipiche locali  con un comparto dedicato alle birre 
italiane,  straordinarie  eccellenze  portate  in  degustazione  da  microbirrifici  e  birrifici  artigianali 
produttori diretti di nord e centro Italia  (org. Pizzighettone Fiere dell'Adda, www.pizzighettone.it 
)

• Visite guidate alla scoperta di Pizzighettone Città Murata di Lombardia e dei suoi tesori 
(Mura+Chiesa parrocchiale+Museo civico) e possibilità di visita anche dei Musei nelle 
Mura 'Arti e Mestieri di una Volta' e 'Delle Prigioni''  (29-30 Ottobre e 1 Novembre e 5-6 
Novembre ore 13.45, 14.30,  15.15, 16.00,  16.45; per gruppi si  consiglia la prenotazione;   partenze 
dall'Ufficio turistico di piazza D'Armi; org. Comitato Pizzighettone Turismo; con contributo €. 5,00; 
tel., 0372  730333; www.gvmpizzighettone.it; www.pizzighettone/turismo.it) 

• Crociere sull'Adda a bordo della Motonave Mattei (110 posti)  con  partenze  ad  orari 
programmati  dal porto turistico di Pizzighettone, sponda destra del fiume Adda,  borgata di  Gera; 
durata navigazione, 1 ora (Sabato 29 Ottobre e Sanato 4 Novembre ore 14.00, 15.15, 16,30; Domenica  
30 Ottobre,  Martedì  1  Novembre,  Domenica  6  Novembre,  ore  11.00,  14.00,  15.15,  16.30.  Tariffe:  
Intero €. 7,00, Camperisti €. 6,00; è consigliata la prenotazione; org. Consorzio Navigare l'Adda; tel.  
Ufficio 0372 21529;  www.navigareladda.it  , www.navigareinlombardia.it  )

• Crociera Lodi-Pizzighettone omaggio ai Fasulin con partenza Sabato 29 Ottobre da Lodi 
alle ore 13.30, passaggio a Casaletto Ceredano alle ore 14.10 e arrivo a Pizzighettone alle ore 17;  
rientro a Lodi in pullman alle ore 20.30 con partenza da Pizzighettone (costo €. 30,00 compresa 
una scodella di Fasulin de l'òc cun le cudeghe all'interno delle mura; prenotazione obbligatoria, 
tel.  Ufficio  0372  21529;  www.navigareladda.it,  www.navigareinlombardia.it;  org. 
Consorzio Navigare l'Adda) 

• La  Castagnata  in  piazza  Mercato  (Gera,  sponda  destra  del  fiume  Adda) fumanti 
caldarroste e vin brulé (Sabato 29 e Domenica 30 Ottobre dalle ore 10 alle 20; in caso di maltempo  
posticipata a Sabato 5 e Domenica 6 Novembre; org. Parrocchia di San Rocco in Gera)

• Percorsi ciclabili tra storia, natura e fiume per gli amanti del turismo verde e delle due ruote 
con possibilità di Bike Sharing (postazione in piazza Mercato, borgata di Gera, sponda destra fiume 
Adda con App; www.pizzighettone.it/expo) 

Presso l'Ufficio Turistico di piazza D'Armi disponibilità di pubblicazioni, brochure, materiale 
informativo sulla città murata e le sue manifestazioni, info  turismo e prenotazioni visite 

guidate (Gruppo Volontari Mura, www.gvmpizzighettone.it, info@gvmpizzighettone.it, tel. 0372 
730333) 



• Per chi arriva in TRENO il riferimento è la 'Stazione di Ponte Adda  '   (Trenord) 
• Per gli amici  CAMPERISTI camper service gratuito (viale De Gasperi) e aree di sosta 

dedicate indicate sul sito  
• Per i BIKERS parcheggi riservati (centro storico) 

Dettagli e Aggiornamenti, Info e Contatti per 24^ Fasulin de l'òc cun le Cudeghe 2016: 

www.fasulin.com   -   info@fasulin.com

Allegato: Foto serata odierna. 

Ufficio stampa , Cristina Viciguerra, giornalista , responsabile comunicazione  (da non pubblicare)


