
 

 SALUTE E TERZA ETA'

La terza età è un periodo molto delicato e chi lo attraversa necessita di particolari attenzioni e cure.

Quali sono i controlli medici da effettuare più frequentemente, quali le patologie a cui si può andare

incontro durante la senilità, come prepararsi ad affrontare particolari malattie che possono riguardare

gli anziani e quali comportamenti possono aiutare a garantire comunque una buona qualità della vita? 

LA FEDERAZIONE NAZIONALE PENSIONATI CISL Asse del Po,
dopo l' incontro con la dott.ssa Daniela Perelli Ercolini, medico Fisiatra che ha

trattato   il  tema”  Difficoltà  Motorie,  Artrosi  e  Osteoporosi  “,   propone  il

secondo dei tre nuovi momenti informativi   che caratterizzano il  percorso di

conoscenza  e  di  approfondimento  relativo  alle  patologie  indicate  dai

partecipanti ai precedenti incontri.

L' incontro  aperto  a tutti i Cittadini è  previsto per il giorno:

            Giovedì 28/03/ 2018   dalle  ore 16,15 alle 17,30   

                                Sala Goldani,  via Dante 121, Cremona 

La  dott.ssa  SABINA  PERELLI  ERCOLINI, Medico  Geriatra  e

responsabile del Reparto Alzheimer di A.S.CrS introdurrà  il tema:

“LE MALATTIE NEURODEGENERATIVE, 

DEMENZA, ALZHEIMER”

Al termine della presentazione sarà aperto uno spazio di discussione e sarà

possibile porre domande alla relatrice. 

                                                   ---o---

A questi   tre  momenti  formativi/informativi   saranno  poi  fatte  seguire   nuove  iniziative,  presentate   e

condivise  con  i partecipanti al termine degli incontri. 

 INGRESSO LIBERO E APERTO A TUTTI I CITTADINI!!      
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