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L'iniziativa vuole sensibilizzare la cittadinanza rispetto allo stigma e al rischio di esclusione sociale
delle famiglie che hanno parenti con demenze o Alzheimer.

In una prospettiva inclusiva e supportiva, i partecipanti vengono guidati in un percorso di testimo-
nianze e riflessioni che ripercorre l'iter esperienziale ricorrente nella fase iniziale delle malattie
legate ai deficit cognitivi, con particolare centratura sul cambiamento dei comportamenti delle
persone con demenza e sugli effetti che comporta nelle relazioni familiari e di prossimita e sulle
autonomie nel quotidiano. Lincontro vuole quindi informare sia sul diritto alla cura delle persone
con demenza sia sul diritto all'essere ascoltati, accolti, accompagnanti e sorretti dei familiari, che
spesso soffrono incomprensioni, fatiche, dolori. Oltre alla sensibilizzazione sull'attenzione alle
insorgenze dei primi segnali dei comportamenti legati alla demenza, verra valorizzato il lavoro
delle realta operanti sul nostro territorio cremasco da tempo, per raccogliere la dimensione di rete,
solidale e pronta a raccogliere, gia presente e attiva.

Liniziativa fa parte del progetto Crema Citta amica dell’Alzheimer
Info: improntesociali.cm@gmail.com
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