
 

IL SOROPTIMIST INTERNATIONAL 

 

Il Soroptimist International è un’associazione mondiale di donne di elevata qualificazione professionale che promuove 

l’avanzamento della condizione femminile e i diritti umani.  

Esercitando attività e professioni diverse, le socie favoriscono il dibattito interno e un’ampia e diversificata circolazione di 

idee, metodi che permettono la creazione di progetti e service efficaci.  

LA MISSION 
Tramite azioni concrete, promozione dei diritti umani, promozione del potenziale delle donne e sostegno all'avanzamento 
della condizione femminile, accettazione della diversità e creazione di opportunità per trasformare la vita delle donne 
attraverso la rete globale delle socie e la cooperazione internazionale.  

I VALORI ETICI 
I Diritti Umani per tutti, la pace nel mondo e il buon volere internazionale, l'amicizia, il potenziale delle donne, 

l'accettazione delle diversità, il volontariato, la trasparenza e il sistema democratico delle decisioni.  

STRUTTURA 
Nato negli USA, a Oakland, nel 1921, il Soroptimist International è oggi diffuso in 132 paesi e conta oltre 3000 Club, con 
un totale di circa 75.000 Socie.  
I Club dei singoli Paesi compongono le Unioni Nazionali. 
Le Unioni sono raggruppate in cinque Federazioni: Americhe, Europa, Gran Bretagna e Irlanda, Sud-Ovest Pacifico e 

Africa, l’ultima nata, che fanno capo al Soroptimist International. 

IL SOROPTIMIST DÀ VOCE ALLE DONNE PRESSO LE ORGANIZZAZIONI PER I DIRITTI UMANI E LE PARI 

OPPORTUNITA’ 

Il Soroptimist International ha uno status ufficiale riconosciuto presso importanti Agenzie dell’ONU: CEDAW (Committee 

on the Elimination of Discrimination against Women), ECOSOC (Economic and Social Council), UNESCO (United 

Nations Educational, Scientific & Cultural Organization), ILO (International Labour Organization), WHO (World Health 

Organization), FAO (Food and Agriculture Organization), UNIDO (United Nations Industrial Development Organization), 

UNHCR (United Nations High Commissioner for Refugees), UNICEF (United Nations Children's Fund), UNEP (United 

Nations Environment Programme) e presso l'OCSE (Organization for Economic Cooperation and Development) a 

Vienna. È inoltre rappresentato con status partecipativo al Consiglio d’Europa ed è membro effettivo della Lobby Europea 

delle Donne. 

La Federazione Europea del Soroptimist International (SIE), grazie al suo status consultivo generale presso ECOSOC, 
partecipa ai lavori della Commissione ONU per la condizione delle donne (Commission on the Status of Women - CSW) 
e ai lavori di Bejing+25, contribuisce ai lavori del Comitato per l'eliminazione di tutte le forme di discriminazione contro le 
donne (CEDAW), gode di uno status partecipativo al Consiglio d'Europa, è rappresentata presso l'OSCE (Organization 
for Security and Co-operation in Europe) a Vienna, oltre a essere membro effettivo della Lobby Europea delle Donne. 
 
ATTIVITA’  
L’attività di analisi, d’informazione, di proposta e d’intervento svolta da ciascun Club nella forma di service o di progetto 
s’inquadra nelle attività programmate a livello nazionale e internazionale. 

In campo internazionale il progetto decennale 2011-2021 “Educate to lead” è diretto a promuovere e sostenere 
l’istruzione delle donne e a rafforzare la loro capacità di leadership. 

A livello europeo l’obiettivo dell’avanzamento della condizione femminile e della promozione dei diritti umani si sviluppa 
attraverso progetti biennali: per il biennio 2019-2021 è stato adottato il motto “We stand up for Women”, per favorire e 
migliorare l’accesso delle donne all’empowerment, alla leadership, e per sostenere il contrasto alla violenza, attraverso 
un processo di consapevolezza e di partecipazione. 



A livello nazionale le linee programmatiche di questo biennio sono indirizzate alla realizzazione della parità di genere e 
allo sviluppo sostenibile, con un focus sulla denatalità. “Women Empowerment W364” è il nostro motto: 
l’emancipazione delle donne è una priorità su cui lavoriamo tutto l’anno, non solo il giorno della festa delle donne, ma 
anche e soprattutto gli altri 364 giorni. 
 

SOROPTIMIST INTERNATIONAL D’ITALIA 

Il primo Club in Italia fu fondato a Milano nel 1928. L’Unione Italiana si è costituita nel 1950 e conta, ad oggi, 160 Club 

con circa 5.400 socie. 

Il Soroptimist International d’Italia ha una sua rappresentante nel Comitato Nazionale di Parità presso il Ministero del 
Lavoro e delle Politiche Sociali, presso le Presidenza del Consiglio dei Ministri, Dipartimento Pari Opportunità, e presso il 
MIUR (Ministero Istruzione Università Ricerca) attraverso tavoli paritetici. 

Ha protocolli d’intesa con il Ministero di Giustizia, con il MIUR, con il comando generale dell’Arma dei Carabinieri, con il 
Comitato per l’educazione finanziaria di Banca Italia, con l’Ambasciata Britannica, con la Cattedra Unesco “Sviluppo 
sostenibile” dell’Università Federico II di Napoli, con i club Unesco in Italia. 

Il Soroptimist d’Italia è fondatore della Rete per la Parità, Inclusione Donna, Alleanza per l’Infanzia, reti di associazioni 
che condividono le stesse finalità. 
 

I PROGETTI NAZIONALI 

L’attività di analisi, di informazione, di proposta e di intervento svolta da ciascun Club nella forma di service o di progetto 

si inquadra nelle attività programmate a livello nazionale e internazionale. 

A livello nazionale le azioni proposte in questi anni si inquadrano nei seguenti progetti: 

Formazione alla leadership: corso SDA Bocconi-Soroptimist per giovani donne che si affacciano al mondo del 

lavoro. 300 le giovani che potranno fruire gratuitamente di questa opportunità. 

“Le Donne Contano”: corso di alfabetizzazione finanziaria rivolto a donne di categorie fragili per aiutarle ad acquisire 

le conoscenze di base per gestire e pianificare in autonomia le proprie risorse economiche. Il progetto, curato da esperti 

ed esperte delle Filiali della Banca d’Italia, ha visto la formazione di socie Soroptimist che poi, a loro volta, sono diventate 

formatrici sul territorio. 

Baby Pit Stop, in collaborazione con Unicef, in luoghi simboli di cultura (Musei, Biblioteche, ecc.) per sottolineare 

l’importanza anche dal punto di vista culturale della genitorialità e dell’allattamento.  

Donne@lavoro SI Sostiene... in carcere volto ad aiutare e supportare le donne “ristrette”. Iniziative realizzate in 

particolare nelle carceri di Bollate e di Messina. 

Adotta un Asilo: il servizio di asilo nido rientra tra le politiche essenziali per la crescita di un Paese. La disponibilità di 

questo servizio può incidere sulle decisioni relative all’ampliamento del nucleo familiare, alla partecipazione e 

permanenza femminile nel mercato del lavoro e indirizzare i bambini verso un’educazione libera da stereotipi. 

Violenza contro le donne - Orange the world 2019 #DECIDOIO Il Soroptimist International d’Italia sostiene la 

campagna internazionale di Advocacy Orange the World, promossa da UNWomen: 16 giorni di attivismo dal 25 

novembre al 10 dicembre per dire no alla violenza contro le donne. 

Sempre in tema di Violenza contro le donne - Una Stanza tutta per sé, un progetto nato nel 2015, che ha lo scopo di 

sostenere la donna nel delicato momento della denuncia delle violenze subite. Sono oggi più di 170 le stanze tutte per sé 

realizzate grazie a protocolli d’intesa con Carabinieri e Forze di Polizia. 

I nuovi disturbi alimentari purtroppo in questa pandemia sono aumentati. La creazione di chat professionali interne ha 

permesso di creare aggregazioni di socie, esperte in determinati ambiti, e specifici sottogruppi che hanno sviluppato 

concrete iniziative di supporto consulenziale professionale (nel rispetto dei relativi codici deontologici), ma anche 

proposte di testi e modifiche legislative, nonché iniziative corali. Va ricordato in particolare lo Sportello di Supporto 

Psicologico, curato da un team di 30 socie tra psicologhe, psicoterapeute, psichiatre e psicanaliste. 

Accanto ai tanti progetti, è stata attivata un’intensa azione di advocacy nei confronti delle istituzioni per far sentire la 

voce delle donne sui temi di maggiore interesse per la società e il Paese. 


