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“La Befana vien di giorno…” 
Carmagnola diventa la Città della Befana con tante iniziative, laboratori, spettacoli 
e proposte gastronomiche per tutti ma pensate soprattutto per i bambini 
 
6 gennaio 2023 
dalle ore 10:00 alle ore 19:00 a Carmagnola (TO) 
Tutti gli eventi sono gratuiti 
www.comune.carmagnola.to.it 
 

 
Sulla scia del successo di “Questo è Halloween”, il 6 gennaio a Carmagnola si svolgerà una nuova 
manifestazione dedicata soprattutto a un pubblico di bambini e famiglie. 
Si intitola “La Befana vien di giorno…” e propone numerose attività ed eventi gratuiti, come la parata a 
sei zampe intitolata “BauFana”, spettacoli di danza, musica, letture animate, laboratori creativi e 
gastronomici, showcooking, giochi e tante prelibatezze, tra le quali la Focaccia della Befana, una 
focaccia dolce realizzata per l’occasione dai pasticciere e dai panettieri locali. 
Ci saranno la Casa e l’Ufficio Postale della Befana e il Palabefana, i negozi aperti con i Saldi della 
Befana e conclusione con uno straordinario spettacolo di danza verticale sulla facciata di Palazzo 
Lomellini. 
 
A conclusione delle festività di Natale e di inizio anno nuovo, il Comune di Carmagnola e le associazioni Laboratorio 
Gourmet ed Essenza Danza, già ideatori dell’iniziativa di successo “Questo è Halloween”, propongono con la 
collaborazione di diverse altre realtà carmagnolesi e dell’Ascom Carmagnola un nuovo evento dedicato soprattutto 
a un pubblico di bambini e famiglie dal titolo “La Befana vien di giorno… Carmagnola la Città della Befana”.  
 
La manifestazione sarà anticipata, giovedì 5 gennaio alle ore 20:30 in Piazza Sant’Agostino, dall’oramai tradizionale 
evento “La Befana vien di Notte…”, con la nota vecchietta volante che scenderà dalla facciata di Palazzo Lomellini 
tra musica e offerta di caramelle, cioccolata calda e panettone a cura della Pro Loco Carmagnola e delle sezioni locali 
di CAI, Croce Rossa Italiana, Associazione Vigili del Fuoco Volontari e Associazione Nazionale Alpini. 
 
Venerdì 6 Gennaio le attività di svolgeranno dalle ore 10:00 alle ore 19:00 in diversi luoghi del centro cittadino con 
passeggiata a sei zampe, spettacoli di danza, artisti di strada, musica, letture animate, laboratori creativi e 
gastronomici, showcooking, giochi e tante prelibatezze. 
 
Dalle ore 12.00 si potranno gustare pranzi e merende a tema in molti locali della città con tante prelibatezze, tra le 
quali spicca la Focaccia della Befana. In Piemonte, il dolce per eccellenza che si prepara è la fugassa d’la befana, una 
focaccia dolce. In questa occasione nasce una nuova focaccia Made in Carmagnola con una ricetta realizzata dai 
pasticceri e panettieri locali che condividono questo progetto. Avrà una forma che ricorda una margherita per 
rappresentare i 7 giorni della settimana e sarà ricoperta da zucchero e carbone dolce, proposta in vari abbinamenti 
gourmet. La farina utilizzata sarà la "0" Manitoba di Molino Chiavazza, azienda specialista del frumento dal 1955 che 
provvederà a fornire la farina e a coprire alcune spese per l’organizzazione dell’evento.  
 
Per l’occasione è stato ideato anche il concorso “La casa della Befana è…”, contest grafico riservato ai bambini delle 
scuole primarie carmagnolesi, chiamati all’opera come piccoli artisti per disegnare la nuova casa della Befana, 
lasciando libera la loro fantasia. 
Ci saranno molti negozi aperti con i Saldi della Befana, esibizioni di artisti di strada e si stanno invitando i cittadini e 
i commercianti a stendere il Bucato della Befana, appendendo ai balconi e nei portici tante calze colorate dando 
sfogo alla propria fantasia per creare un’atmosfera coinvolgente e allegra. 
 



 
 
Alle ore 10:30 partirà da Largo Vittorio Veneto la “BauFana”, passeggiata con i propri amici a 4 zampe, una parata 
aperta a tutti con musica e invito ad avere un dress code a tema befana e spazzacamino. Ai primi 50 iscritti verrà 
omaggiata la “Calza Bau” per il proprio amico a 4 zampe. Per iscrizioni Valentina: 388 1553015 
L’allegra brigata arriverà alle ore 11.00 in piazza S. Agostino, dove verrà aperta la Casa della Befana, verranno 
consegnate le Chiavi della Città alla Befana, si potrà assistere al “Gran Ballo della Befana”, spettacolo a cura di 
Essenza Danza con direzione artistica di Elena Piazza, e ricominciare il viaggio accompagnati dalle dolci note della 
Società Filarmonica Città di Carmagnola verso il Salone Fieristico di Viale Garibaldi, dove verranno consegnati i 
gadget agli amici a 4 zampe e premi speciali alle persone che hanno partecipato con i look più belli e creativi. 
 
Dalle ore 14:30 alle 19:00 saranno aperte la Casa della Befana, il Palabefana e l’Ufficio Postale della Befana. 
 
La Casa della Befana sarà in Piazza S.Agostino, in un locale del Comune con accesso di fianco al portone della chiesa, 
e proporrà letture magiche e fantasia a cura di Gruppo Teatro Carmagnola. 
 
Nel Palabefana, allestito nel Salone Fieristico di Viale Garibaldi 29, ci saranno il laboratorio musicale “Un gioco 
sBandato" a cura della Società Filarmonica di Carmagnola (dalle 14.30 alle 15.00 per bimbi dai 5 ai 7 anni - dalle 
15.00 alle 15.30 dai 7 ai 10 anni), alle ore 15.30 lo spettacolo “Danza in Bianco“ a cura di Essenza Danza, dalle ore 
15.00 alle 18.30 i Laboratori didattici "Mani in Pasta" per bambini dai 3 ai 10 anni di età, a cura del Team Maestre 
della scuola d’infanzia Mirò con coordinamento artistico Cinzia Rastiello, e dalle ore 15.30 alle ore 16.30 il  
laboratorio ShowCooking de “La focaccia della Befana” a cura di Laboratorio Gourmet Carmagnola e dei Pasticcieri 
e Panettieri Carmagnolesi, con la collaborazione del Molino Chiavazza e presentazione di Marco Fedele. 
 
L’Ufficio Postale della Befana sarà nel Salone di Piazza Antichi Bastioni a cura di Croce Rossa Italiana comitato di 
Carmagnola, con truccabimbi, palloncini e animazioni. 
I bambini potranno ritirare la cartolina della befana in edizione limitata, scriverci e disegnarci i buoni propositi per il 
nuovo anno, farla timbrare dalla Befana e imbucarla… Una selezione delle cartoline verrà pubblicata su “ Il 
Mercoledi”. 
Ci saranno spettacoli con musica e danze a cura di Essenza Danza, uno spazio gioco espositivo a cura di Centro 
Giochi Educativi di Carmagnola, il laboratorio " Creiamo e coloriamo palloncini" a cura di Aspiservice Carmagnola, la 
mostra con le opere dei bambini partecipanti al concorso “La Casa della Befana è…” a cura del Corriere di 
Carmagnola, con premiazioni in programma alle ore 17:00. 
 
Alle ore 17:00 presso la Confraternita di San Giovanni Decollato (Misericordia) è in programma “Concertando con i 
Re Magi attorno a Gesù Bambino” con il Coro Polifonico Mater Ecclesiae e alle ore 18:00 in Piazza Sant’Agostino il 
gran finale con “Skyline”, uno straordinario spettacolo di danza verticale sulla facciata di Palazzo Lomellini.  
Una performance della compagnia artistica Il Posto + Marco Castelli Small Ensemble che meraviglierà e stupirà il 
pubblico. 
Skyline é il profilo delle nostre città, è una linea creata dagli edifici, è il segno che attraversa il cielo e unisce tutte le 
forme all’orizzonte e per questo rappresenta e caratterizza l’unicità di ogni luogo, sia naturale che urbano. 
Tra questi edifici la danza verticale si inserisce con una performance spettacolare dove i danzatori disegnano il cielo 
con il loro corpo e fanno condividere l’immenso panorama a chiunque guardi. 
Lo spettacolo dona alla città uno skyline potente dove la poesia della danza e della musica dipingono nuove 
prospettive e visioni. I danzatori si muovono leggeri con una diversa gravità, sospesi ma solidamente attaccati alle 
architetture che fanno da cordone ombelicale alle dinamiche e al guizzo energico del volo. 
Il Posto è la prima compagnia in Italia specializzata in performance site specific su piani verticali. Nasce nel 1994 a 
Venezia, dal sodalizio fra la coreografa Wanda Moretti e il musicista Marco Castelli al fine di creare spettacoli in 
verticale che uniscono danza, architettura e musica, fondendo le drammaturgie degli spettacoli ai luoghi nei quali 
vengono rappresentati e inspirando così nuove idee, riflessioni e prospettive. 
 
 

PROGRAMMA CRONOLOGICO DEL 6 GENNAIO 
 
Ore 10.00 ritrovo in Largo Vittorio Veneto 
Per la partenza alle ore 10.30 della “BauFana”, parata con i propri amici a 4 zampe tra Befane, spazzacamini e 
Musicanti. Per iscrizioni Valentina: 388 1553015 



 
Ore 11.00: arriva la Baufana in piazza S. Agostino 
Apertura della Casa della Befana e consegna delle Chiavi della Città, “Gran Ballo della Befana” a cura di Essenza 
Danza con direzione artistica di Elena Piazza e ripartenza accompagnati dalla Società Filarmonica di Carmagnola. 
 
Ore 12.00: La Baufana arriva in Viale Garibaldi presso il Salone Fieristico 
Saluto e consegna gadget agli amici a 4 zampe… e premi speciali ai look befana o spazzacamino più creativo. 
 
Dalle ore 12.00: Pranzi a tema nei locali della Città! 
 
Dalle ore 14:30 alle ore 19:00 in Piazza S.Agostino  
CASA DELLA BEFANA con letture magiche e fantasia a cura di Gruppo Teatro Carmagnola 
 
Dalle ore 14:30 alle ore 19:00 nel Salone Fieristico Viale Garibaldi 29 
PALABEFANA con laboratori e spettacolo 
- Laboratorio musicale “Un gioco sBandato" a cura della Società Filarmonica di Carmagnola: 
dalle 14.30 alle 15.00 dedicato ai bimbi dai 5 ai 7 anni - dalle 15.00 alle 15.30 ai ragazzi dai 7 ai 10 anni 
- Ore 15.30: “Danza in Bianco“, spettacolo a cura di Essenza Danza 
- Ore 15.00 > 18.30: Laboratori didattici "Mani in Pasta" per bambini dai 3 ai 10 anni di età, a cura del Team 
Maestre della scuola d’infanzia Mirò, con coordinamento artistico Cinzia Rastiello 
- Ore 15.30/16.30: Laboratorio ShowCookin de “La focaccia della Befana” a cura di Laboratorio Gourmet 
Carmagnola e dei Pasticcieri e Panettieri Carmagnolesi, con la collaborazione del Molino Chiavazza e presentazione 
di Marco Fedele 
 
Dalle ore 14:30 alle ore 19:00 nel Salone di Piazza Antichi Bastioni: 
UFFICIO POSTALE DELLA BEFANA  
a cura di Croce Rossa Italiana comitato di Carmagnola, con truccabimbi, palloncini e animazione. 
- Ritira Qui la cartolina della befana in edizione limitata, scrivi, disegna falla timbrare e imbuca i tuoi buoni propositi 
per il nuovo anno… i più rappresentativi saranno poi pubblicati su “ Il Mercoledi” 
- Spazio gioco espositivo a cura di “Centro Giochi Educativi” Carmagnola 
- Laboratorio " Creiamo e coloriamo palloncini" a cura di Aspiservice Carmagnola 
- Mostra del concorso “La Casa della Befana è…”  con le opere dei bambini delle scuole primarie partecipanti e a 
cura del Corriere di Carmagnola 
- Ore 17.00: Premiazione del concorso per le scuole “La Casa della Befana è…” 
- Durante il pomeriggio musiche e danze a cura di Essenza Danza. 
 
Ore 18.00 Piazza Sant’Agostino 
“Skyline” della compagnia Il Posto, Spettacolo di Danza Verticale sulla facciata di Palzzo Lomellini 
Un’esibizione spettacolare e mozzafiato in una magia di luci e suoni 
 
 
 

 
INFORMAZIONI: 
Ufficio Cultura del Comune di Carmagnola 
Tel. 011 9724222 – email. cultura@comune.carmagnola.to.it 
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