UPEAT

ALLEGATO AL COMUNICATO STAMPA
Il patrimonio culturale enogastronomico di East Lombardy
tra gli itinerari di Bergamo Brescia Capitale Italiana della Cultura 2023

I RICONOSCIMENTI SU ALCUNE GUIDE
[ ristoranti in elenco sono solo quelli aderenti al circuito East Lombardy

LA GUIDA MICHELIN
Sono 385 le Stelle Michelin in Italia, di queste 59 sono lombarde e 15 sono i ristoranti a vario titolo stellati
che rientrano in East Lombardy.

Bergamo e provincia
Tre Stelle

Da Vittorio (Brusaporto)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/da-vittorio/

Una Stella
Casual Ristorante Citta Alta (Bergamo)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/casual-ristorante/

Impronte (Bergamo)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/impronte/

Il Saraceno (Cavernago)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/il-saraceno/

Umberto De Martino (San Paolo d'Argon)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/umberto-de-martino/

LoRo (Trescore Balneario)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/loro/

Osteria della Brughiera (Villa d'Alme)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/osteria-della-brughiera/

Solo menzione
Frosio (Alme)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/frosio/

Brescia e provincia
Una Stella

Al Gambero (Calvisano)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/al-gambero/

Due Colombe (Corte Franca, loc. Borgonato)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/due-colombe-al-borgo-antico/

Esplanade (Desenzano del Garda)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/esplanade/
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La Tortuga (Gargnano)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/la-tortuga/

Capriccio (Manerba)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/capriccio/

Leon d'Oro (Pralboino)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/leon-doro/

La Rucola 2.0 (Brescia)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/la-rucola/

Bib Gourmand (miglior rapporto qualita prezzo)
Trattoria Portieri (Brescia)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/g-a-porteri-salumeria/

Da Sapi (Esine)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/da-sapi/

Osteria della Villetta (Palazzolo sull'Oglio)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/osteria-della-villetta/

Cremona e provincia
Bib Gourmand (miglior rapporto qualita prezzo)

Il Gabbiano 1983 (Corte de’ Cortesi)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/trattoria-il-gabbiano/

Caffe La Crepa (Isola Dovarese)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/caffe-la-crepa/

Trattoria dell’Alba (Piadena Drizzona)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/trattoria-dell-alba/

Osteria del Miglio 2.10 (Pieve San Giacomo)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/osteria-del-miglio-210/

La Stella Verde
Caffe La Crepa (Isola Dovarese)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/caffe-la-crepa/

Solo menzione
Osteria de’ 'Umbreleér (Cicognolo)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/osteria-de-l-umbreleer/

Mantova e provincia
Bib Gourmand (miglior rapporto qualita prezzo)

Mangiare Bere Uomo Donna (Suzzara)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/mantova/mangiare-bere-uomo-donna/

Solo menzione
Osteria da Pietro (Castiglione delle Stiviere)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/mantova/osteria-da-pietro/
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Novita
Siicar Briisc
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/mantova/sucar-brusc-magnar-e-bevar/

OSTERIE DI ITALIA
Bergamo e provincia
Una chiocciola
Visconti (Ambivere)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/trattoria-visconti/

Polisena I'Altro Agriturismo (Pontida)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/polisena-l-altro-agriturismo/

Brescia e provincia
Una chiocciola

La Madia (Brione)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/trattoria-la-madia/

Tami (Collio)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/tami/

Da Sapi (Esine)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/da-sapi/

Antica Trattoria Pié del Dos (Gussago)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/antica-trattoria-pie-del-dos/

Al Resu (Lozio)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/al-resu/

Lamarta (Treviso Bresciano)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/trattoria-lamarta/

Cremona e provincia
Una chiocciola

Locanda degli Artisti (Cappella De’ Picenardi)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/locanda-degli-artisti/

Caffe la Crepa (Isola Dovarese)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/caffe-la-crepa/

Trattoria dell’Alba (Piadena Drizzona)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/trattoria-dell-alba/

Osteria del Miglio 2.10 (Pieve San Giacomo)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/osteria-del-miglio-210/

Cascina Lago Scuro (Stagno Lombardo)
https://www.eastlombardy.it/it/produttori/cremona/cascina-lago-scuro/
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Mantova e provincia
Una chiocciola

Hostaria Viola (Castiglione delle Stiviere)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/mantova/hostaria-viola/

GAMBERO ROSSO
Bergamo e provincia
Tre Forchette
Da Vittorio (Brusaporto)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/da-vittorio/

Due Forchette
Frosio (Alme)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/frosio/

Collina (Almenno San Bartolomeo)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/collina/

Antica Osteria dei Cameli (Ambiveri)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/antica-osteria-dei-cameli/

La Braseria (Osio Sotto)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/la-braseria/

Casual Ristorante Citta Alta (Bergamo)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/casual-ristorante/

Cucina Cereda (Ponte San Pietro)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/cereda-kitchen/

LoRo (Trescore Balneario)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/loro/

Osteria della Brughiera (Villa d’Almé)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/osteria-della-brughiera/

Umberto De Martino del Relais Florian Maison (San Poalo d’Argon)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/umberto-de-martino/

Il Saraceno (Cavernago)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/il-saraceno/

Una Forchetta
Tenuta Casa Virginia (Villa d’Alme)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/tenuta-casa-virginia/

Cesira (Colere)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/restaurant-pizzeria-da-cesira/

Al Vigneto (Grumello del Monte)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/al-vigneto/
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Nasturzio (Albino)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/nasturzio/

Osteria Tre Gobbi (Bergamo)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/osteria-tre-gobbi/

Vivace (Brescia)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/ristorante-vivace/

Due Cocotte
Ristorante Enoteca Al Carroponte (Bergamo)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/al-carroponte/

Solo menzione
Trattoria Falconi dal 1963 (Ponteranica)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/bergamo/falconi/

Brescia e provincia
Tre Forchette

Lido84 (Gardone Riviera)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/lido-84/

Osteria Gattolardo (Desenzano del Garda)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/osteria-con-pizza-il-gattolardo/

Due Forchette
Esplanade (Desenzano del Garda)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/esplanade/

Gaudio (Barbariga)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/gaudio/

L’Osteria H20 (Moniga del Garda)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/losteria-h20/

Casa Leali (Puegnago)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/casa-leali/

Due Colombe (Corte Franca)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/due-colombe-al-borgo-antico/

Capriccio (Manerba del Garda)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/capriccio/

Dina (Gussago)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/dina-ristorante/

Castello Malvezzi (Brescia)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/ristorante-castello-malvezzi/

Al Gambero (Calvisano)
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Ristorante Carlo Magno (Collebeato)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/ristorante-carlo-magno/

LeoneFelice Vista Lago (Erbusco)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/leonefelice-vista-lago/

La Toruga (Gargnano)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/la-tortuga/

Saur (Orzinuovi)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/ristorante-saur/

Al Malo (Rovato)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/al-malo/

La Rucola 2.0 (Sirmione)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/la-rucola/

Una Forchetta
Da Sapi (Esine)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/da-sapi/

Locanda Leon d’Oro (Pralboino)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/leon-doro/

La Piazzetta 2070 (Brescia)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/la-piazzetta-2070/

Laboratorio Lanzani (Brescia)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/lanzani-bottega-and-bistrot/

La Porta Antica (Brescia)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/ristorante-la-porta-antica/

Vivace (Brescia). Premio speciale novita dell’anno
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/ristorante-vivace/

Dispensa Franciacorta (Adro)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/dispensa-franciacorta/

Cucina San Francesco del Cappuccini Resort (Cologne)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/cappuccini-resort-cucina-san-francesco/

Centottanta Cantina & Cucina (Iseo)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/centottanta-cantina-and-cucina/

Qb DuePuntoZero (Salo)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/qb-duepuntozero-ristorante/

DUO - Different Unique Original (San Felice del Benaco)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/duo-different-unique-original/
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Tre Gamberi (categoria “trattorie”)
La Madia (Brione)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/trattoria-la-madia/

Osteria della Villetta dal 1900 (Palazzolo sull’Oglio)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/osteria-della-villetta/

Due Gamberi (categoria “trattorie”)
Trattoria Pegaso (Gavardo)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/trattoria-pegaso/
Antica Trattorie Pié del Dos (Guassago)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/antica-trattoria-pie-del-dos/

Trattoria del Muliner (Iseo)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/trattoria-del-muliner/

Un Gambero (categoria “trattorie”)
Osteria Zia Gabri (Brescia)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/osteria-zia-gabri/

Tre Cocotte
Lanzani Bottega & Bistrot (Brescia)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/lanzani-bottega-and-bistrot/

Solo menzione
Al Fienile (Palazzolo sull’Oglio)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/il-fienile/

Rock dal 1978 (Bione)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/rock-dal-1978/

La Cascina dei Sapori (Rezzato)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/la-cascina-dei-sapori/

Sirani (Bagnolo Mella)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/sirani/

Pizzeria Ciclone (Sirmione)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/ciclone/

Categoria Mangiarsempre
Alimento (Brescia)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/alimento/

Cremona e provincia
Una Forchetta

La Sosta (Cremona)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/osteria-la-sosta/

Locanda degli Artisti (Cappella de’ Picenardi)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/locanda-degli-artisti/
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https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/trattoria-la-madia/
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/osteria-della-villetta/
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/trattoria-pegaso/
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/antica-trattoria-pie-del-dos/
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/trattoria-del-muliner/
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/osteria-zia-gabri/
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/lanzani-bottega-and-bistrot/
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/il-fienile/
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/rock-dal-1978/
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/la-cascina-dei-sapori/
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/sirani/
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/ciclone/
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/brescia/alimento/
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/osteria-la-sosta/
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/locanda-degli-artisti/

Tre Gamberi

Caffe La Crepa (Isola Dovarese) — Premio Speciale Ambasciatore del Territorio

https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/caffe-la-crepa/

Due Gamberi
Trattoria dell’Alba (Piadena Drizzona)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/trattoria-dell-alba/

Trattoria Via Vai (Ripalta Cremasca)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/trattoria-via-vai/

Osteria de’ 'Umbreleer (Cicognolo)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/cremona/osteria-de-l-umbreleer/

Mantova e provincia
Due Forchette

Hostaria del Teatro (Castiglione delle Stiviere)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/mantova/hostaria-del-teatro/

Ambasciata (Quistello)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/mantova/ristorante-ambasciata/

Una Forchetta
Corte Matilde (Pieve di Coriano)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/mantova/corte-matilde/

Da Pietro (Castiglione delle Stiviere)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/mantova/osteria-da-pietro/

Due Gamberi
Hostaria Viola (Castiglione delle Stiviere)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/mantova/hostaria-viola/

Trattoria La Stella (Porto Mantovano)
https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/mantova/trattoria-la-stella/

Un Gambero
Lo Scalco Grasso (Mantova)

https://www.eastlombardy.it/it/ristoranti/mantova/lo-scalco-grasso-osteria-contemporanea/
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§EA T

East Lombardy

Riconosciuta con il titolo di Regione Europea della Gastronomia nel 2017, East Lombardy é una realta che
riunisce produttori e ristoratori garanti della cultura di un cibo sano, sostenibile e che rispetta la biodiversita
locale. Marchio della regione gastronomica della Lombardia Orientale, ha I'obiettivo di favorire I’evoluzione
dell’enogastronomia nelle quattro province di Bergamo, Brescia, Cremona e Mantova, supportando la
notorieta delle eccellenze dei suoi produttori e dei suoi ristoratori a livello nazionale e internazionale. Con
un’offerta di eccellenza sotto il profilo enogastronomico che conta circa 300 ristoratori (tra cui 24 Stellati) e
quasi 300 produttori, vanta 25 prodotti Dop e Igp, altrettanti vini Docg, Doc e Igt e 11 presidi Slow Food. E
espressione di una cultura che da secoli punta sulle proprie risorse. Unendo le forze, i Comuni di Bergamo,
Brescia, Cremona e Mantova, e le rispettive Camere di Commercio, hanno I'ambizione di dare forma a un
segnale forte, sintetizzato in un manifesto, che diventa vessillo di quella cultura del cibo che gia da tempo
caratterizza il territorio della Lombardia Orientale. Qui unicita e qualita del prodotto, insieme alla tipicita delle
ricette, rappresentano il cuore delle attivita di East Lombardy.
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