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COMUNICATO STAMPA                                                            3 giugno 2026 

Al via la prima giornata di progettazione per YEPPA E Factors 

 il progetto vincitore del Bando Giovani Smart 2.0 di Regione Lombardia 
che coinvolge 7 realtà giovanili del cremasco impegnate a realizzare 
progetti socio-culturali sul nostro territorio in collaborazione con 8 
partner locali attraverso un percorso formativo affidato Iagostudio 

Ma è proprio vero che i giovani d’oggi non hanno voglia di impegnarsi per dar vita a nuovi 
progetti sul loro territorio? YEPPA E Factors racconta una storia differente, quella di 7 gruppi 
giovanili del cremasco che stanno progettando azioni socio-culturali sul territorio con grande 
impegno ed entusiasmo. 

YEPPA E Factors è un progetto di partecipazione giovanile che ha vinto il Bando 
Giovani Smart 2.0 di Regione Lombardia e nasce con l'obiettivo di dare voce ad alcuni 
gruppi giovanili del territorio, valorizzarne le competenze e accompagnare e sostenere la 
realizzazione di azioni concrete da declinare in ambito socio-culturale. Il progetto è costruito 
attorno ai tre Fattori E: Empowerment, Espressività ed Esperienze e vede coinvolta una 
rete locale di 8 partner da qualche tempo lavora sui temi della partecipazione giovanile: 
Koala Cooperativa Sociale, capofila e ideatrice del progetto, Consultorio Insieme, 
IGEA Cooperativa Sociale, Circolo ACLI Crema APS, Arci Porto Sicuro, NOI Crema 
APS, CFP Canossa e . Per la conduzione del percorso di formazione nella co-progettazione 
culturale, comunicazione e organizzazione delle azioni di ogni gruppo YEPPA si avvale della 
consulenza di Iagostudio, realtà specializzata nella formazione per la progettazione 
culturale e la comunicazione strategica. 

Il percorso, avviato all’inizio del 2026, dopo una serie di incontri con i singoli gruppi per 
mettere a fuoco progettualità e metodologie di lavoro ha  trovato un primo momento in 
plenaria domenica 31 maggio presso l'Oratorio di Ombriano che ha ospitato  YEPPA 
Day una giornata di formazione e confronto che ha visto protagonisti ARCI di Ombriano, 
Crem’Amare, Consulta dei Giovani di Crema, Consulta dei Giovani di Castelleone, 
Compagnia Teatrale Caino & Abele, Gruppo Chakra.  

La giornata si è aperta con un momento informale di accoglienza, utile a favorire le prime 
presentazioni tra i partecipanti, con attività strutturate in cui ogni gruppo ha avuto spazio per 
raccontarsi. Un esercizio apparentemente semplice, che ha messo in luce quanto il territorio 
esprima energie simili, spesso inconsapevoli l'una dell'altra.  
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Nel corso della mattina ogni realtà ha poi lavorato a un'analisi interna del proprio 
progetto mettendo a fuoco due elementi chiave della progettazione, il team e il 
progetto. Si è analizzata la composizione del gruppo e la tipologia del progetto 
considerando le potenzialità e le criticità attraverso specifici strumenti e stimoli operativi.  Un 
esercizio concreto che ha permesso a ciascuno di fare il punto con chiarezza. 

Il pranzo condiviso ha rappresentato un momento altrettanto significativo: quello in cui le 
relazioni si costruiscono al di fuori del perimetro del lavoro, cosa che spesso fa la differenza 
nel consolidare una rete. 

Nel pomeriggio i lavori sono proseguiti attraverso l’utilizzo di uno strumento di networking 
concreto, che ha permesso di far emergere complementarietà, competenze da scambiare e 
possibili collaborazioni da mettere in atto tra le realtà presenti mentre un dispositivo 
ludico-strategico finale, il PLAY&TELL ideato da Iagostudio, ha permesso di narrare di nuovo 
i progetti alla luce di tutte le analisi e i confronti avvenuti nel corso della giornata.  

YEPPA E Factors proseguirà il proprio percorso con una serie di incontri su misura delle 
esigenze dei singoli gruppi mentre da settembre riprenderà una serie di giornate in plenaria 
dedicate a mettere a fuoco temi come la comunicazione, le reti e il networking, il fundraising 
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